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Z�VSUDZLH�SRGVWDZ\�SURJUDPRZHM�Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR�RUD]�SRGVWDZ\�SURJUDPRZHM�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�
GOD�V]NRá\�SRGVWDZRZHM��Z�W\P�GOD�XF]QLyZ�]�QLHSHáQRVSUDZQRĞFLą�LQWHOHNWXDOQą�Z�VWRSQLX�XPLDUNRZDQ\P�

OXE�]QDF]Q\P

1D�SRGVWDZLH�DUW�����XVW����SNW���OLW��D�L�E�XVWDZ\�]�GQLD����JUXGQLD������U��±�3UDZR�RĞZLDWRZH��']��8��]������U��SR]��������
�����L������RUD]�]������U��SR]������L������]DU]ąG]D�VLĊ��FR�QDVWĊSXMH�

�����2NUHĞOD�VLĊ�SRGVWDZĊ�SURJUDPRZą�

��� Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR�GOD�SU]HGV]NROL��RGG]LDáyZ�SU]HGV]NROQ\FK�Z�V]NRáDFK�SRGVWDZRZ\FK�RUD]�LQQ\FK�IRUP�
Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR��VWDQRZLąFą�]DáąF]QLN�QU���GR�UR]SRU]ąG]HQLD�

��� NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�

D�� V]NRá\�SRGVWDZRZHM��VWDQRZLąFą�]DáąF]QLN�QU���GR�UR]SRU]ąG]HQLD�

E�� V]NRá\�SRGVWDZRZHM�±�GOD�XF]QLyZ�]�QLHSHáQRVSUDZQRĞFLą�LQWHOHNWXDOQą�Z�VWRSQLX�XPLDUNRZDQ\P�OXE�]QDF]Q\P��
VWDQRZLąFą�]DáąF]QLN�QU���GR�UR]SRU]ąG]HQLD�

�����3RGVWDZĊ�SURJUDPRZą�Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR�GOD�SU]HGV]NROL��RGG]LDáyZ�SU]HGV]NROQ\FK�Z�V]NRáDFK�SRGVWDZR-
Z\FK�RUD]�LQQ\FK�IRUP�Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR��RNUHĞORQą�Z�]DáąF]QLNX�QU���GR�UR]SRU]ąG]HQLD��VWRVXMH�VLĊ��SRF]ąZV]\�
od roku szkolnego 2026/2027.

�����3RGVWDZĊ�SURJUDPRZą�Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR�GOD�SU]HGV]NROL��RGG]LDáyZ�SU]HGV]NROQ\FK�Z�V]NRáDFK�SRGVWD-
ZRZ\FK�RUD]�LQQ\FK�IRUP�Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR��RNUHĞORQą�Z�]DáąF]QLNX�QU���GR�UR]SRU]ąG]HQLD��VWRVXMH�VLĊ�WDNĪH�GR�
SURZDG]HQLD�Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR�Z�RĞURGNDFK�XPRĪOLZLDMąF\FK�G]LHFLRP�]�QLHSHáQRVSUDZQRĞFLDPL�VSU]ĊĪRQ\PL��
]�NWyU\FK�MHGQą�]�QLHSHáQRVSUDZQRĞFL�MHVW�QLHSHáQRVSUDZQRĞü�LQWHOHNWXDOQD��UHDOL]DFMĊ�RERZLą]NX�URF]QHJR�SU]\JRWRZDQLD�
przedszkolnego.

��������3RGVWDZĊ�SURJUDPRZą�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�V]NRá\�SRGVWDZRZHM��RNUHĞORQą�Z�]DáąF]QLNX�QU���GR�UR]SRU]ą-
G]HQLD��VWRVXMH�VLĊ��SRF]ąZV]\�RG�

��� URNX�V]NROQHJR�����������Z�NODVDFK�,�L�,9�V]NRá\�SRGVWDZRZHM��D�Z�ODWDFK�QDVWĊSQ\FK�UyZQLHĪ�Z�NROHMQ\FK�NODVDFK�
V]NRá\�SRGVWDZRZHM�

��� URNX�V]NROQHJR�����������Z�NODVLH�9,,,�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�Z�]DNUHVLH�SU]HGPLRWX�HGXNDFMD�GOD�EH]SLHF]HĔVWZD�

��� URNX�V]NROQHJR�����������Z�VHPHVWU]H� ,�NODV\�9,,� V]NRá\�SRGVWDZRZHM�GOD�GRURVá\FK��Z�NWyU\P�NV]WDáFHQLH� UR]� 
SRF]\QD�VLĊ�]�GQLHP���ZU]HĞQLD������U��OXE�]�GQLHP���OXWHJR������U���D�Z�ODWDFK�QDVWĊSQ\FK�WDNĪH�Z�NROHMQHM�NODVLH�
L�VHPHVWUDFK�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�GOD�GRURVá\FK�

1)� 0LQLVWHU�(GXNDFML�NLHUXMH�G]LDáHP�DGPLQLVWUDFML�U]ąGRZHM�±�RĞZLDWD�L�Z\FKRZDQLH��QD�SRGVWDZLH�����XVW����UR]SRU]ąG]HQLD�3UH]HVD�
5DG\�0LQLVWUyZ�]�GQLD����JUXGQLD������U��Z�VSUDZLH�V]F]HJyáRZHJR�]DNUHVX�G]LDáDQLD�0LQLVWUD�(GXNDFML��']��8��SR]���������
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���'RW\FKF]DVRZą�SRGVWDZĊ�SURJUDPRZą�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�V]Nyá�SRGVWDZRZ\FK��RNUHĞORQą�Z�]DáąF]QLNX�QU���
GR�UR]SRU]ąG]HQLD�0LQLVWUD�(GXNDFML�1DURGRZHM�]�GQLD����OXWHJR������U��Z�VSUDZLH�SRGVWDZ\�SURJUDPRZHM�Z\FKRZDQLD�
SU]HGV]NROQHJR�RUD]�SRGVWDZ\�SURJUDPRZHM�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�V]NRá\�SRGVWDZRZHM��Z�W\P�GOD�XF]QLyZ�]�QLHSHáQR-
VSUDZQRĞFLą�LQWHOHNWXDOQą�Z�VWRSQLX�XPLDUNRZDQ\P�OXE�]QDF]Q\P��NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�EUDQĪRZHM�V]NRá\�,�VWRSQLD��
NV]WDáFHQLD� RJyOQHJR�GOD� V]NRá\� VSHFMDOQHM� SU]\VSRVDELDMąFHM� GR�SUDF\�RUD]� NV]WDáFHQLD� RJyOQHJR�GOD� V]NRá\�SROLFHDOQHM�
�']��8��SR]�������]�SyĨQ��]P�2)���VWRVXMH�VLĊ�Z�URNX�V]NROQ\P�

��� ����������Z�NODVDFK�,,��,,,�L�9±9,,,�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�

��� ����������Z�NODVDFK�,,,�L�9,±9,,,�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�

��� ����������Z�NODVDFK�9,,�L�9,,,�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�

��� ����������Z�

D�� VHPHVWU]H�,,�NODV\�9,,�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�GOD�GRURVá\FK��Z�NWyU\P�NV]WDáFHQLH�UR]SRF]\QD�VLĊ�]�GQLHP���OXWHJR�
2029 r.,

E�� NODVLH�9,,,�V]NRá\�SRGVWDZRZHM��Z�W\P�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�GOD�GRURVá\FK�

��� ����������Z�VHPHVWU]H�,,�NODV\�9,,,�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�GOD�GRURVá\FK��Z�NWyU\P�NV]WDáFHQLH�UR]SRF]\QD�VLĊ�]�GQLHP�
1 lutego 2030 r.

±�]�W\P�ĪH�Z�ODWDFK�V]NROQ\FK����������±����������Z�NODVLH�9,,,�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�UHDOL]XMH�VLĊ�SRGVWDZĊ�SURJUDPRZą�
NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�Z�]DNUHVLH�SU]HGPLRWX�HGXNDFMD�GOD�EH]SLHF]HĔVWZD��R�NWyUHM�PRZD�Z�XVW����
pkt 2. 

�����3RGVWDZĊ�SURJUDPRZą�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�XF]QLyZ�]�QLHSHáQRVSUDZQRĞFLą�LQWHOHNWXDOQą�Z�VWRSQLX�XPLDUNR-
ZDQ\P�OXE�]QDF]Q\P�Z�V]NROH�SRGVWDZRZHM��RNUHĞORQą�Z�]DáąF]QLNX�QU���GR�UR]SRU]ąG]HQLD��VWRVXMH�VLĊ��SRF]ąZV]\�RG�
roku szkolnego 2026/2027. 

�����7UDFL�PRF�UR]SRU]ąG]HQLH�0LQLVWUD�(GXNDFML�1DURGRZHM�]�GQLD����OXWHJR������U��Z�VSUDZLH�SRGVWDZ\�SURJUDPRZHM�
Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR�RUD]�SRGVWDZ\�SURJUDPRZHM�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�V]NRá\�SRGVWDZRZHM��Z�W\P�GOD�XF]QLyZ�
]�QLHSHáQRVSUDZQRĞFLą�LQWHOHNWXDOQą�Z�VWRSQLX�XPLDUNRZDQ\P�OXE�]QDF]Q\P��NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�EUDQĪRZHM�V]NRá\�
,�VWRSQLD��NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�V]NRá\�VSHFMDOQHM�SU]\VSRVDELDMąFHM�GR�SUDF\�RUD]�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�V]NRá\�SR� 
OLFHDOQHM��']��8��SR]�������]�SyĨQ��]P�3)��Z�]DNUHVLH�GRW\F]ąF\P�SRGVWDZ\�SURJUDPRZHM�Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR�GOD�
SU]HGV]NROL��RGG]LDáyZ�SU]HGV]NROQ\FK�Z�V]NRáDFK�SRGVWDZRZ\FK�RUD]�LQQ\FK�IRUP�Z\FKRZDQLD�SU]HGV]NROQHJR��SRGVWD-
Z\�SURJUDPRZHM�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�V]NRá\�SRGVWDZRZHM�L�SRGVWDZ\�SURJUDPRZHM�NV]WDáFHQLD�RJyOQHJR�GOD�XF]QLyZ�
]�QLHSHáQRVSUDZQRĞFLą�LQWHOHNWXDOQą�Z�VWRSQLX�XPLDUNRZDQ\P�OXE�]QDF]Q\P�Z�V]NRáDFK�SRGVWDZRZ\FK�

�����5R]SRU]ąG]HQLH�ZFKRG]L�Z�Ī\FLH�]�GQLHP���ZU]HĞQLD������U�

0LQLVWHU�(GXNDFML��B. Nowacka

2)� =PLDQ\�Z\PLHQLRQHJR�UR]SRU]ąG]HQLD�]RVWDá\�RJáRV]RQH�Z�']��8��]������U��SR]��������]������U��SR]��������]������U��SR]������L�������
]������U��SR]������L�������]������U��SR]������RUD]�]������U��SR]������L������

3) � =PLDQ\�Z\PLHQLRQH�Z�RGQRĞQLNX���
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=DáąF]QLNL do UR]SRU]ąG]HQLD Ministra Edukacji 
z dnia 11 marca 2026 r. (Dz. U. poz. …)  

=DáąF]QLN nr 1 

 

PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO DLA PRZEDSZKOLI, 

2''=,$àÏ: PRZEDSZKOLNYCH W 6=.2à$&+ PODSTAWOWYCH ORAZ INNYCH FORM 

WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO 

 

Cele Z\FKRZDQLD SU]HGV]NROQHJR 

Przedszkola, RGG]LDá\ przedszkolne w V]NRáDFK podstawowych oraz inne formy wychowania 

przedszkolnego, zwane dalej ÄSU]HGV]NROHP´� ZVSLHUDMą wszechstronny rozwój dzieci w sferze 

poznawczej, VSRáHF]QHM� emocjonalnej, etycznej i fizycznej oraz ZVSRPDJDMą je w SHáQHM 

realizacji SRWHQFMDáX – zarówno jako jednostki, jak i F]áRQNyZ VSRáHF]QHM i demokratycznej 

wspólnoty. Wychowanie przedszkolne sprzyja NV]WDáWRZDQLX postawy GEDáRĞFL o dobro 

wspólne, SLHOĊJQRZDQLD tradycji i kultury narodowej z poszanowaniem innych kultur oraz 

rozwija postawy patriotyczne. 

 

Celem wychowania przedszkolnego jest zapewnienie NDĪGHPX dziecku warunków do: 

1) rozwijania FLHNDZRĞFL, ]DLQWHUHVRZDĔ i X]GROQLHĔ, budowania wiedzy potrzebnej do 

rozumienia i poznawania ZVSyáF]HVQHJR ĞZLDWD� 

2) rozwijania kompetencji MĊ]\NRZ\FK� matematycznych i cyfrowych, XPRĪOLZLDMąF\FK 

funkcjonowanie w UyĪQ\FK sytuacjach Ī\FLD codziennego; 

3) rozwijania kompetencji ruchowych i postawy troski o ZáDVQH zdrowie i EH]SLHF]HĔVWZR� 

4) rozwijania kompetencji poznawczych, VSRáHF]Q\FK i osobistych oraz wzmacniania swojej 

VDPRG]LHOQRĞFL i Z\WUZDáRĞFL�  

5) budowania VSUDZF]RĞFL oraz podejmowania inicjatyw z NRU]\ĞFLą dla siebie i wspólnego 

dobra; 

6) poznawania ĞZLDWD UyĪQRURGQ\FK ZDUWRĞFL� rozwijania empatii i przygotowania VLĊ do 

dokonywania odpowiedzialnych wyborów etycznych. 

 

']LDáDOQRĞü wychowawcza prowadzona w przedszkolu jest oparta na takich ZDUWRĞFLDFK jak: 

ZROQRĞü, RGSRZLHG]LDOQRĞü, wspólnota, szacunek, JRGQRĞü� prawda, dobro, SLĊNQo, 

VSUDZLHGOLZRĞü i VROLGDUQRĞü. :DĪQ\P elementem tej G]LDáDOQRĞFL jest UyZQLHĪ NV]WDáWRZDQLH 

postaw patriotycznych oraz troski o dobro ojczyzny. 

=DáąF]QLNL�GR�UR]SRU]ąG]HQLD�0LQLVWUD�(GXNDFML�
]�GQLD����PDUFD������U���']��8��SR]������

=DáąF]QLN�QU��

32'67$:$�352*5$02:$�:<&+2:$1,$�35=('6=.2/1(*2�'/$�35=('6=.2/,��
2''=,$àÏ:�35=('6=.2/1<&+�:�6=.2à$&+�32'67$:2:<&+�25$=�,11<&+�)250�

:<&+2:$1,$�35=('6=.2/1(*2
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W toku wychowania przedszkolnego dziecko buduje i rozwija kompetencje fundamentalne, 

ZLHG]Ċ, kompetencje przekrojowe oraz VSUDZF]RĞü� Stwarzanie dzieciom warunków do 

rozwoju kompetencji fundamentalnych, wiedzy, kompetencji przekrojowych i VSUDZF]RĞFL jest 

wspólnym zadaniem wszystkich nauczycieli.  

 

I. Kompetencje fundamentalne 

Kompetencje fundamentalne VWDQRZLą SRGVWDZĊ procesu edukacji. Ich zdobywanie 

i doskonalenie stanowi warunek konieczny funkcjonowania w UyĪQ\FK sytuacjach Ī\FLRZ\FK 

oraz dalszego uczenia VLĊ. 

 

Do kompetencji fundamentalnych QDOHĪą� 

1) kompetencje MĊ]\NRZH, tj. ]GROQRĞü skutecznego komunikowania i porozumiewania VLĊ� 

kompetencje te REHMPXMą XPLHMĊWQRĞü rozumienia wypowiedzi ustnej i czytanego tekstu 

literackiego i nieliterackiego, analizowania i przetwarzania informacji, IRUPXáRZDQLD 

ZáDVQHM wypowiedzi w sposób ]UR]XPLDá\ dla odbiorcy i dostosowany do sytuacji;  

2) kompetencje matematyczne, tj. ]GROQRĞü do rozumowania matematycznego oraz 

wykorzystywania SRMĊü i QDU]ĊG]L matematyki w praktyce; kompetencje te REHMPXMą 

rozumienie SRMĊü matematycznych, dokonywanie REOLF]HĔ i szacunków; 

3) kompetencje cyfrowe, tj. ]GROQRĞü bezpiecznego i krytycznego korzystania z technologii 

cyfrowych w celu uczenia VLĊ� poszukiwania informacji i komunikowania VLĊ� 

4) kompetencje ruchowe, tj. ]GROQRĞü ĞZLDGRPHJR wykorzystywania i rozwijania ZáDVQHJR 

SRWHQFMDáX ruchowego jako podstawy aktywnego i zdrowego stylu Ī\FLD� kompetencje te 

REHMPXMą XPLHMĊWQRĞü planowania i podejmowania DNW\ZQRĞFL fizycznej oraz 

NV]WDáWRZDQLD zdrowych nawyków w codziennym funkcjonowaniu. 

 

II. Kompetencje przekrojowe 

Kompetencje przekrojowe to ]GROQRĞFL do G]LDáDQLD w UyĪQ\FK sytuacjach w przedszkolu i poza 

nim, z wykorzystaniem wiedzy, XPLHMĊWQRĞFL i postaw rozwijanych w przedszkolu. Dzieci 

w naturalny sposób UR]ZLMDMą swoje kompetencje przekrojowe w trakcie zabawy oraz 

w sytuacjach edukacyjnych tworzonych przez nauczyciela.  
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Do kompetencji przekrojowych QDOHĪą� 

1) kompetencje poznawcze, w tym: 

a) UR]ZLą]\ZDQLH problemów, tj. ]GROQRĞü poszukiwania i realizacji SRP\VáyZ� które 

XPRĪOLZLą RVLąJQLĊFLH zamierzonego celu; kompetencja ta obejmuje DQDOL]Ċ 

problemu, identyfikowanie UR]ZLą]DĔ i ich RFHQĊ oraz zastosowanie wybranego 

UR]ZLą]DQLD, 

b) krytyczne P\ĞOHQLH, tj. ]GROQRĞü oceny informacji w celu Z\FLąJDQLD racjonalnych 

wniosków, RGUyĪQLDQLD prawdy od IDáV]X i unikania EáĊGyZ poznawczych; 

kompetencja ta obejmuje gromadzenie, DQDOL]Ċ i V\QWH]Ċ informacji, wnioskowanie 

i wykorzystywanie informacji oraz rozpoznawanie manipulacji, 

c) kreatywne P\ĞOHQLH, tj. ]GROQRĞü tworzenia nieszablonowych i ZDUWRĞFLRZ\FK 

SRP\VáyZ� kompetencja ta obejmuje rozwijanie ZáDVQHM FLHNDZRĞFL� kreowanie 

nowych UR]ZLą]DĔ i ich udoskonalanie oraz Z\WUZDáRĞü WZyUF]ą; 

2) kompetencje VSRáHF]QH� w tym: 

a) ZVSyáSUDFD, tj. ]GROQRĞü do G]LDáDQLD w grupie, która opiera VLĊ na wzajemnym 

szacunku, podziale ról i wspólnym RVLąJDQLX celów; kompetencja ta obejmuje 

budowanie relacji, HIHNW\ZQą NRPXQLNDFMĊ� przyjmowanie roli dostosowanej do 

sytuacji, wspólne podejmowanie decyzji i harmonizowanie ZVSyáSUDF\, 

b) dbanie o innych, tj. ]GROQRĞü do empatycznego dostrzegania, nazywania i wspierania 

realizacji potrzeb innych osób i ]ELRURZRĞFL� kompetencja ta obejmuje 

rozpoznawanie i nazywanie potrzeb innych osób, reagowanie na nie w sposób 

otwarty i Ī\F]OLZ\� budowanie relacji i dbanie o nie, podejmowanie G]LDáDĔ na rzecz 

dobra wspólnego i dbanie o otoczenie; 

3) kompetencje osobiste, w tym: 

a) kierowanie VREą, tj. ]GROQRĞü mówienia o sobie, podejmowania G]LDáDĔ PDMąF\FK na 

celu samodoskonalenie, UHDOL]DFMĊ aspiracji, systematyczne poszerzanie wiedzy 

i XPLHMĊWQRĞFL� kompetencja ta obejmuje rozwój i uczenie VLĊ� rozwijanie 

VDPRG]LHOQRĞFL i Z\WUZDáRĞFL� podejmowanie autorefleksji i Z\FLąJDQLH wniosków 

oraz wzmacnianie ZáDVQHM motywacji, 

b) dbanie o siebie, tj. ]GROQRĞü rozpoznawania i zaspokajania ZáDVQ\FK potrzeb 

fizycznych, emocjonalnych i psychicznych, z poszanowaniem woli i perspektyw 

innych; kompetencja ta obejmuje WURVNĊ o zdrowie i dobre samopoczucie, 

rozpoznawanie, nazywanie i Z\UDĪDQLH emocji, radzenie sobie ze stresem 

i wyznaczanie bezpiecznych granic w relacjach z innymi. 
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III. 6SUDZF]RĞü 

6SUDZF]RĞü to podejmowanie autonomicznych G]LDáDĔ PDMąF\FK pozytywny ZSá\Z na RVREĊ� 

która je podejmuje, i inne osoby (otoczenie) oraz branie za te G]LDáDQLD RGSRZLHG]LDOQRĞFL� 

6SUDZF]RĞü obejmuje DNW\ZQRĞü dziecka w codziennych F]\QQRĞFLDFK� zabawie i procesie 

uczenia VLĊ� 

 

Ze VSUDZF]RĞFLą silnie SRZLą]DQH jest: 

1) poczucie SU]\QDOHĪQRĞFL do wspólnoty, czyli przekonanie jednostki, ĪH jest F]ĊĞFLą grupy, 

która Mą akceptuje, potrzebuje jej i docenia Mą oraz do której ta osoba PRĪH ZQLHĞü twórczy 

ZNáDG; 

2) nastawienie na rozwój, czyli przekonanie, ĪH ]GROQRĞFL SRGOHJDMą zmianom i PRJą VLĊ 

UR]ZLMDü G]LĊNL ]DDQJDĪRZDQLX� Z\VLáNRZL i Z\WUZDáRĞFL� 

3) przekonanie o ZáDVQHM VNXWHF]QRĞFL, czyli przekonanie o swojej ]GROQRĞFL do 

wykonywania RNUHĞORQ\FK ]DGDĔ i RVLąJDQLD celów, WDNĪH w niekorzystnych 

RNROLF]QRĞFLDFK� 

4) samoregulacja, czyli ]GROQRĞü SU]HNáDGDQLD P\ĞOL na G]LDáDQLD ]PLHU]DMąFH do realizacji 

RNUHĞORQ\FK celów i ĞZLDGRPHJR kierowania VZRMą DNW\ZQRĞFLą� 

 

Dzieci w przedszkolu UR]ZLMDMą VZRMą VSUDZF]RĞü m.in. przez: 

1) podejmowanie inicjatywy i decyzji w sprawach ]ZLą]DQ\FK z ZáDVQą DNW\ZQRĞFLą� 

JáyZQLH ]DEDZRZą� 

2) XG]LDá w podejmowaniu decyzji GRW\F]ąF\FK grupy przedszkolnej; 

3) wykorzystywanie wiedzy i XPLHMĊWQRĞFL do UR]ZLą]\ZDQLD problemów Ī\FLD codziennego 

w przedszkolu i poza nim; 

4) samodzielne lub ]HVSRáRZH prowadzenie obserwacji, EDGDĔ i eksperymentów; 

5) prezentowanie ZáDVQHM wiedzy i XPLHMĊWQRĞFL oraz efektów swojej pracy; 

6) dzielenie VLĊ ZLHG]ą i XPLHMĊWQRĞFLDPL� w tym wzajemne inspirowanie i uczenie VLĊ� 

7) ]DDQJDĪRZDQLH w UHDOL]DFMĊ indywidualnych lub grupowych projektów edukacyjnych; 

8) UHIOHNVMĊ o ZáDVQ\FK G]LDáDQLDFK oraz przyjmowanie i udzielanie informacji zwrotnej; 

9) samodzielne SRJáĊELDQLH wiedzy i XPLHMĊWQRĞFL oraz rozwijanie ]DLQWHUHVRZDĔ� 

10) ]DDQJDĪRZDQLH w inicjatywy na rzecz dobra wspólnego i pomoc dla innych. 
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IV. Zadania przedszkola 

1. Wspieranie wielokierunkowej DNW\ZQRĞFL dziecka przez RUJDQL]DFMĊ warunków 

VSU]\MDMąF\FK nabywaniu GRĞZLDGF]HĔ w NDĪG\P obszarze jego rozwoju.  

2. Tworzenie warunków XPRĪOLZLDMąF\FK NDĪGHPX dziecku swobodny rozwój, ]DEDZĊ 

i odpoczynek w poczuciu EH]SLHF]HĔVWZD�  

3. Wspieranie DNW\ZQRĞFL dziecka SRGQRV]ąF\FK poziom jego integracji sensorycznej 

i XPLHMĊWQRĞFL korzystania z UR]ZLMDMąF\FK VLĊ procesów poznawczych.  

4. Zapewnienie warunków do budowania wspólnoty, w której NDĪGH dziecko czuje VLĊ 

akceptowane, rozumiane i potrzebne, a UyĪQRURGQRĞü traktowana jest jako ZDUWRĞü 

VSRáHF]QD i edukacyjna. 

5. Wspieranie samodzielnej G]LHFLĊFHM eksploracji ĞZLDWD� dobór WUHĞFL adekwatnych do 

indywidualnych potrzeb i ]DLQWHUHVRZDĔ NDĪGHJR dziecka, jego PRĪOLZRĞFL 

percepcyjnych, Z\REUDĪHĔ i rozumowania.  

6. Wzmacnianie poczucia ZDUWRĞFL� LQG\ZLGXDOQRĞFL� RU\JLQDOQRĞFL dziecka oraz potrzeby 

budowania relacji i G]LDáDQLD z innymi oraz dla innych. 

7. Tworzenie sytuacji VSU]\MDMąF\FK rozwojowi nawyków i ]DFKRZDĔ dziecka SURZDG]ąF\FK 

do VDPRG]LHOQRĞFL� dbania o zdrowie, VSUDZQRĞü UXFKRZą i EH]SLHF]HĔVWZR�  

8. Przygotowanie dziecka do rozpoznawania, nazywania i rozumienia emocji i XF]Xü 

ZáDVQ\FK i innych ludzi. 

9. Tworzenie sytuacji edukacyjnych EXGXMąF\FK ZUDĪOLZRĞü dziecka, w tym ZUDĪOLZRĞü 

HVWHW\F]Qą� w odniesieniu do wielu sfer DNW\ZQRĞFL F]áRZLHND� mowy, zachowania, ruchu, 

muzyki, WDĔFD� ĞSLHZX� teatru, plastyki.  

10. Tworzenie warunków SR]ZDODMąF\FK na EH]SLHF]Qą� VDPRG]LHOQą HNVSORUDFMĊ RWDF]DMąFHM 

dziecko przyrody, VW\PXOXMąF\FK rozwój ZUDĪOLZRĞFL i XPRĪOLZLDMąF\FK poznawanie 

ZDUWRĞFL i norm RGQRV]ąF\FK VLĊ do ĞURGRZLVND przyrodniczego, adekwatnych do etapu 

rozwoju dziecka.  

11. Tworzenie warunków XPRĪOLZLDMąF\FK bezpieczne, samodzielne eksplorowanie 

elementów techniki w otoczeniu, a WDNĪH zapewnienie PDWHULDáyZ konstrukcyjnych 

i QDU]ĊG]L do swobodnego oraz planowanego konstruowania i majsterkowania, a WDNĪH 

prezentowania wytworów swojej pracy. 

12. :VSyáG]LDáDQLH z rodzicami, UyĪQ\PL ĞURGRZLVNDPL� organizacjami i instytucjami, 

uznanymi przez rodziców za ĨUyGáR istotnych ZDUWRĞFL� na rzecz tworzenia warunków 

XPRĪOLZLDMąF\FK wszechstronny rozwój dziecka.  
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13. Kreowanie sytuacji SURZDG]ąF\FK do poznania przez dziecko ZDUWRĞFL i norm 

VSRáHF]Q\FK� których ĨUyGáHP Vą rodzina, grupa w przedszkolu, inne GRURVáH osoby, w tym 

osoby starsze, oraz rozwijanie XPLHMĊWQRĞFL podejmowania decyzji opartych na 

ZDUWRĞFLDFK� 

14. Systematyczne wspieranie rozwoju procesów uczenia VLĊ dziecka, SURZDG]ąFH do 

RVLąJQLĊFLD przez nie JRWRZRĞFL do SRGMĊFLD nauki w szkole.  

15. Organizowanie ]DMĊü XPRĪOLZLDMąF\FK dziecku poznawanie kultury i MĊ]\ND PQLHMV]RĞFL 

narodowej lub etnicznej, lub MĊ]\ND regionalnego – kaszubskiego, zgodnie z potrzebami.  

16. Tworzenie sytuacji edukacyjnych VSU]\MDMąF\FK budowaniu zainteresowania dziecka 

MĊ]\NLHP obcym QRZRĪ\WQ\P� FKĊFL poznawania innych kultur.  

 

Przygotowanie dzieci do SRVáXJLZDQLD VLĊ MĊ]\NLHP obcym QRZRĪ\WQ\P nie dotyczy: 

1) dzieci SRVLDGDMąF\FK orzeczenie o potrzebie NV]WDáFHQLD specjalnego wydane ze Z]JOĊGX 

na QLHSHáQRVSUDZQRĞü LQWHOHNWXDOQą w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dzieci 

SRVLDGDMąF\FK orzeczenie o potrzebie NV]WDáFHQLD specjalnego wydane ze Z]JOĊGX na 

QLHSHáQRVSUDZQRĞFL VSU]ĊĪRQH� MHĪHOL MHGQą z QLHSHáQRVSUDZQRĞFL jest QLHSHáQRVSUDZQRĞü 

intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym; 

2) dzieci SRVLDGDMąF\FK orzeczenie o potrzebie NV]WDáFHQLD specjalnego wydane ze Z]JOĊGX 

na inne QLĪ wymienione w pkt 1 rodzaje QLHSHáQRVSUDZQRĞFL� o których mowa 

w przepisach wydanych na podstawie art. 127 ust. 19 pkt 2 ustawy z dnia 14 grudnia 

2016 r. – Prawo RĞZLDWRZH (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, 1160 i 1837 oraz z 2026 r. 

poz. 187 i 203), oraz MHĪHOL z indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego 

wynika brak PRĪOLZRĞFL realizacji przygotowania do SRVáXJLZDQLD VLĊ MĊ]\NLHP obcym 

QRZRĪ\WQ\P ze Z]JOĊGX na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz 

PRĪOLZRĞFL psychofizyczne dziecka. 

 

OVLąJQLĊFLD G]LHFND QD NRQLHF Z\FKRZDQLD SU]HGV]NROQHJR 

1. Obszar VSRáHF]Q\� budowanie relacji, G]LDáDQLH z innymi i dla innych. Dziecko: 

1) udziela informacji o sobie i swoich rodzicach, w tym podaje swoje LPLĊ i nazwisko, 

adres zamieszkania, wie, komu PRĪH takich informacji XG]LHODü� 

2) bierze XG]LDá w DNW\ZQRĞFLDFK zaproponowanych przez innych, ]JáDV]D ZáDVQH 

SRP\Vá\� jest otwarte na ZVSyáG]LDáDQLH� 
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3) uzgadnia zasady dzielenia VLĊ zabawkami lub PDWHULDáDPL w trakcie podejmowanych 

DNW\ZQRĞFL� 

4) bierze XG]LDá w podejmowaniu decyzji w grupie, akceptuje wspólnie SRGMĊWH decyzje, 

nawet jeĪHli nie Vą zgodne z jego oczekiwaniami; 

5) stosuje zwroty JU]HF]QRĞFLRZH� 

6) przestrzega zasad zachowania VLĊ w grupie i miejscach publicznych, w tym zasad 

SUDZLGáRZHJR zachowania VLĊ na drodze i w ĞURGNDFK komunikacji;  

7) mówi o emocjach, które ludzie PRJą SU]HĪ\ZDü w UyĪQ\FK sytuacjach Ī\FLD 

codziennego; 

8) szanuje wszystkie dzieci, ich UyĪQH upodobania i potrzeby, podaje SU]\NáDG\ 

wypowiedzi i ]DFKRZDĔ� które PRJá\E\ E\ü dla NRJRĞ NU]\ZG]ąFH� 

9) szuka UR]ZLą]DĔ w sytuacjach spornych, UR]ZLą]XMH proste konflikty z SRPRFą 

GRURVá\FK lub innych dzieci; 

10) pomaga innym w wykonaniu zadania, gdy jest to potrzebne, udziela wskazówek; 

11) wspiera inne dzieci w pokonywaniu smutku, EH]UDGQRĞFL i poszukiwaniu UR]ZLą]DĔ 

problemu; 

12) dostrzega UyĪQRURGQRĞü i znaczenie funkcji SHáQLRQ\FK przez ludzi w VSRáHF]HĔVWZLH� 

przyjmuje je w zabawie (np. w sklep); 

13) charakteryzuje SUDFĊ osób Z\NRQXMąF\FK UyĪQH zawody i zdaje sobie VSUDZĊ� ĪH 

G]LĊNL pracy RVLąJD VLĊ dochód; 

14) Z\MDĞQLD� do czego VáXĪą SLHQLąG]H� ma ĞZLDGRPRĞü� ĪH ludzie G\VSRQXMą 

RJUDQLF]RQą LORĞFLą SLHQLĊG]\ oraz ĪH po wydaniu SLHQLĊG]\ na zakup towaru lub 

XVáXJL nie PRĪQD ich MXĪ Z\GDü na FRĞ innego; 

15) Z\MDĞQLD� na czym polega RV]F]ĊG]DQLH oraz dlaczego warto RV]F]ĊG]Dü� 

16) odczuwa i Z\MDĞQLD VZRMą SU]\QDOHĪQRĞü do grup VSRáHF]Q\FK� w których na co G]LHĔ 

funkcjonuje: rodziny, grupy przedszkolnej, VSRáHF]QRĞFL lokalnej i narodowej; 

17) wymienia QD]ZĊ swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (JRGáR� 

IODJĊ� hymn), orientuje VLĊ� ĪH Polska jest jednym z krajów Unii Europejskiej; 

18) wskazuje funkcje UyĪQ\FK instytucji VSRáHF]Q\FK (np. rodziny, przedszkola); 

19) poznaje i SLHOĊJQXMH tradycje lokalne, regionalne i narodowe; 

20) charakteryzuje wybrane elementy dziedzictwa kulturowego swojego regionu. 
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2. Obszar osobisty: poznanie siebie, kierowanie VREą� wybieranie dobra. Dziecko: 

1) podejmuje UyĪQH DNW\ZQRĞFL� aby UHDOL]RZDü swoje SRP\Vá\� WZRU]\ü i RGNU\ZDü� 

co sprawia mu UDGRĞü� 

2) odkrywa swoje zainteresowania i nazywa swoje mocne strony; 

3) XNáDGD i uzasadnia swój plan G]LDáDnia SURZDG]ąF\ do ]DNáDGDQHJR rezultatu; 

4) przewiduje i nazywa konsekwencje swoich decyzji i G]LDáDĔ� 

5) organizuje i SRU]ąGNXMH miejsce swojej DNW\ZQRĞFL; 

6) GąĪ\ do XNRĔF]HQLD zadania mimo WUXGQRĞFL� Z\ND]XMąF Z\WUZDáRĞü� ]DDQJDĪRZDQLH 

i RWZDUWRĞü na LQIRUPDFMĊ ]ZURWQą i wskazówki innych; 

7) Z\UDĪD VDW\VIDNFMĊ z zadania wykonanego samodzielnie lub w grupie, docenia swój 

Z\VLáHN� 

8) wykazuje SRVWDZĊ akceptacji tego, ĪH SRSHáQLDQLH EáĊGyZ jest F]\PĞ naturalnym 

w procesie uczenia VLĊ i stanowi RND]MĊ do zdobywania nowych XPLHMĊWQRĞFL� 

9) rozpoznaje i nazywa swoje emocje ]ZLą]DQH z UyĪQ\PL sytuacjami, aktualnymi 

i z SU]HV]áRĞFL� 

10) RGUyĪQLD potrzeby od SUDJQLHĔ (zachcianek), nazywa swoje potrzeby i proponuje 

sposób ich zaspokojenia, Z\UDĪD sprzeciw w sytuacjach QLHSHZQRĞFL� ]DJURĪHQLD� 

braku komfortu; 

11) ma przekonanie, ĪH nauczyciel lub inne dzieci PRJą VWDQRZLü wsparcie w trudnych 

sytuacjach, w razie potrzeby prosi o pomoc; 

12) stosuje znane mu sposoby radzenia sobie ze stresem. 

 

3. Obszar MĊ]\NRZ\� komunikowanie VLĊ ze ĞZLDWHP� Dziecko: 

1) uczestniczy w rozmowie, aktywnie VáXFKDMąF innych osób i Z\SRZLDGDMąF VLĊ 

w sposób ]UR]XPLDá\� przedstawia i próbuje X]DVDGQLü VZRMą RSLQLĊ�  

2) w wypowiedziach SRVáXJXMH VLĊ zdaniami, zwraca XZDJĊ na SRSUDZQRĞü 

JUDPDW\F]Qą i DUW\NXODF\MQą lub, w razie potrzeby, XĪ\ZD komunikacji 

ZVSRPDJDMąFHM i alternatywnej;  

3) VáXFKD wypowiedzi innych osób oraz tekstów czytanych, takich jak opowiadania, 

wiersze, EDĞQLH� legendy, mówi o swoich ulubionych NVLąĪNDFK� 

4) rozpoznaje PRĪOLZH ĨUyGáD informacji, korzysta z ]DFKĊW do samodzielnego 

poszukiwania odpowiedzi na QXUWXMąFH je pytania; 

5) obdarza XZDJą dzieci i GRURVá\FK� aby UR]XPLHü to, co PyZLą i czego RF]HNXMą� 

dopytuje, gdy nie jest F]HJRĞ pewne; 
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6) analizuje zdobyte informacje i dostrzega te, które Vą dla niego niewiarygodne lub VLĊ 

Z\NOXF]DMą�  

7) ocenia ]JRGQRĞü uzyskiwanych informacji z ZáDVQ\PL obserwacjami 

i GRĞZLDGF]HQLDPL; 

8) odtwarza i SU]HNV]WDáFD WUHĞü bajek i RSRZLHĞFL� tworzy ZáDVQH historie;  

9) dzieli VLĊ swoimi Z\REUDĪHQLDPL� skojarzeniami i SRP\VáDPL typu „co by E\áR� 

JG\E\´� 

10) eksperymentuje z MĊ]\NLHP� tworzy rymowanki i nowe VáRZD� 

11) ]DSDPLĊWXMH i recytuje wierszyki oraz inne krótkie teksty; 

12) opowiada WUHĞü obrazków i historyjek obrazkowych, mówi o swoich SU]HĪ\FLDFK� 

obserwacjach, ZDĪQ\FK zdarzeniach; 

13) odczytuje znaczenie podstawowych symboli i znaków, tworzy ZáDVQH symbole, aby 

Z\UD]Lü za ich SRPRFą RNUHĞORQą LQIRUPDFMĊ� 

14) dokonuje analizy i syntezy JáRVNRZHM wybranych wyrazów, wypowiada SUDZLGáRZR 

JáRVNL� 

15) NUHĞOL linie i NV]WDáW\ ]DZLHUDMąFH elementy graficzne obecne w literach: áXNL� SĊWHONL� 

fale, owale, zygzaki; 

16) podejmuje próby pisania liter, wyrazów i krótkich komunikatów w wybrany przez 

siebie sposób; 

17) podejmuje próby samodzielnego czytania wyrazów i krótkich tekstów, w tym 

X]XSHáQLRQ\FK obrazkiem; 

18) nazywa wybrane obiekty z QDMEOLĪV]HJR otoczenia w MĊ]\NX obcym QRZRĪ\WQ\P� 

19) reaguje na proste polecenia w MĊ]\NX obcym QRZRĪ\WQ\P� 

20) uczestniczy w prostej sytuacji komunikacyjnej w MĊ]\NX obcym QRZRĪ\WQ\P� 

21) powtarza wierszyki i ĞSLHZD piosenki w MĊ]\NX obcym QRZRĪ\WQ\P� 

 

4. Obszar matematyczny: odkrywanie matematyki ZRNyá siebie. Dziecko: 

1) opisuje sytuacje problemowe bliskie swojemu GRĞZLDGF]HQLX� rozpoznaje ich 

przyczyny; 

2) poszukuje najlepszych UR]ZLą]DĔ problemu, w razie potrzeby radzi VLĊ innych, 

porównuje wyniki UyĪQ\FK G]LDáDĔ� identyfikuje UR]ZLą]DQLD� które VSUDZG]DMą VLĊ 

najlepiej; 

3) stosuje wybrane UR]ZLą]DQLH i ocenia jego VNXWHF]QRĞü� 
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4) charakteryzuje obiekty ZRNyá siebie, porównuje je ze VREą pod Z]JOĊGHP ZLHONRĞFL 

i liczby;  

5) klasyfikuje obiekty ZHGáXJ co najmniej dwóch cech MHGQRF]HĞQLH� 

6) liczy w PRĪOLZ\P dla siebie zakresie;  

7) wyznacza wynik dodawania i odejmowania, SRPDJDMąF sobie liczeniem na palcach 

lub na innych zbiorach ]DVWĊSF]\FK� 

8) ZDĪ\ i mierzy UyĪQH przedmioty, ustala ZDUWRĞü pomiaru, VWRVXMąF ZáDVQH 

i powszechnie SU]\MĊWH QDU]ĊG]LD i jednostki miar; 

9) odczytuje zapis cyfrowy liczb, które obserwuje w QDMEOLĪV]\P otoczeniu 

(np. w kalendarzu, na budynkach, na znakach drogowych, ceny w sklepach); 

10) przedstawia ZDUWRĞFL liczbowe na UyĪQH sposoby graficzne; 

11) RNUHĞOD kierunki i relacje przestrzenne PLĊG]\ obiektami; 

12) SRVáXJXMH VLĊ SRMĊFLDPL GRW\F]ąF\PL QDVWĊSVWZD czasu (np. wczoraj, dzisiaj, jutro, 

rano, wieczorem), SRVáXJXMH VLĊ nazwami pór roku, dni tygodnia i PLHVLĊF\� 

13) rozpoznaje figury geometryczne SáDVNLH� NRáR� WUyMNąW� kwadrat, SURVWRNąW i niektóre 

EU\á\� 

14) analizuje i tworzy szeregi oraz powtarzalne wzory, odnajduje V\PHWULĊ w budowie 

obiektów przyrodniczych; 

15) rozpoznaje monety i banknoty, wykonuje proste obliczenia. 

 

5. Obszar przyrodniczy: odkrywanie przyrody i dbanie o QLą� Dziecko: 

1) rozpoznaje i nazywa URĞOLQ\ oraz ]ZLHU]ĊWD� a WDNĪH elementy przyrody QLHRĪ\ZLRQHM 

z QDMEOLĪV]HJR otoczenia; 

2) analizuje i bada elementy QDMEOLĪV]HJR otoczenia, Z\FLąJD wnioski z obserwacji, 

opisuje zmiany ]DFKRG]ąFH w otoczeniu i wymienia niektóre ]DOHĪQRĞFL Z\VWĊSXMąFH 

w przyrodzie (np. wzrost URĞOLQ� cykle dnia i nocy, pory roku) oraz zjawiska 

pogodowe; 

3) zadaje pytania o LQWHUHVXMąFH je zagadnienia, pyta o przyczyny i cele 

zaobserwowanych zjawisk i podejmowanych G]LDáDĔ� IRUPXáXMH przypuszczalne 

Z\MDĞQLHQLD� sprawdza ich WUDIQRĞü� 

4) dokumentuje zaobserwowane obiekty, zjawiska oraz procesy ]DFKRG]ąFH 

w przyrodzie; 

5) Z\UDĪD WURVNĊ o URĞOLQ\ i ]ZLHU]ĊWD� REMDĞQLD zasady odpowiedzialnej opieki nad 

]ZLHU]ĊWDPL domowymi; 
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6) wskazuje na planie, mapie lub globusie znane mu miejsca; 

7) opisuje =LHPLĊ jako NXOĊ� która razem z innymi planetami NUąĪ\ ZRNyá 6áRĔFD� 

8) korzysta z QDU]ĊG]L ogrodniczych przy SLHOĊJQDFML URĞOLQ ozdobnych i XĪ\WNRZ\FK� 

9) opisuje ]DOHĪQRĞFL PLĊG]\ wybranymi URĞOLQDPL i ]ZLHU]ĊWDPL; 

10) rozpoznaje ]ZLHU]ĊWD i URĞOLQ\ z UyĪQ\FK ekosystemów oraz stref klimatycznych; 

11) segreguje odpady, PDMąF ĞZLDGRPRĞü pozytywnych skutków dla przyrody 

i gospodarki;  

12) stosuje zasady UR]ZDĪQHJR korzystania z zasobów naturalnych. 

 

6. Obszar techniczny: poznawanie techniki przez G]LDáDQLH� Dziecko: 

1) ustala ZáDĞFLZRĞFL UyĪQ\FK PDWHULDáyZ� 

2) wymienia etapy budowania obiektów SRZVWDMąF\FK w QDMEOLĪV]\P otoczeniu, 

UR]UyĪQLD PDWHULDá\� z których SRZVWDMą budynki; 

3) tworzy budowle SáDVNLH i przestrzenne z wykorzystaniem UyĪQRURGQ\FK PDWHULDáyZ 

konstrukcyjnych, w tym naturalnych i z odzysku, QDU]ĊG]L i spoiw; analizuje efekty 

ZáDVQ\FK G]LDáDĔ� szuka PRĪOLZ\FK XOHSV]HĔ� 

4) buduje maszyny proste – NRáRZUyW� UyZQLĊ SRFK\áą – i Z\MDĞQLD ich zastosowanie 

w XU]ąG]HQLDFK codziennego XĪ\WNX� 

5) buduje obwody elektryczne z XĪ\FLHP ĪDUyZNL� EU]ĊF]\ND i silnika; 

6) wskazuje SU]\NáDG\ XU]ąG]HĔ zasilanych HQHUJLą z UyĪQ\FK ĨUyGHá� 

7) przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z XU]ąG]HĔ elektrycznych i QDU]ĊG]L� 

8) podaje SU]\NáDG\ maszyn i XU]ąG]HĔ� które XáDWZLDMą ludziom Ī\FLH� 

9) opisuje UyĪQH ĞURGNL transportu i LQIUDVWUXNWXUĊ ]QDMGXMąFH VLĊ w QDMEOLĪV]HM okolicy 

oraz bezpieczne sposoby korzystania z nich. 

 

7. Obszar cyfrowy: przygotowanie do bezpiecznego funkcjonowania w VSRáHF]HĔVWZLH 

cyfrowym. Dziecko: 

1) korzysta z instrukcji do wykonania zadania, tworzy ZáDVQH instrukcje;  

2) rozpoznaje XU]ąG]HQLD cyfrowe i RNUHĞOD do czego VáXĪą; 

3) wskazuje podstawowe zasady higieny cyfrowej; 

4) wskazuje ]DJURĪHQLD ]ZLą]DQH z korzystaniem z Internetu, w tym Z\QLNDMąFH 

z XGRVWĊSQLDQLD informacji o sobie i swoich bliskich; 

5) RNUHĞOD ZSá\Z mediów na Ī\FLH codzienne, rozpoznaje reklamy i ma ĞZLDGRPRĞü� 

czemu one VáXĪą� 
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8. Obszar artystyczny: odbieranie i tworzenie sztuki. Dziecko: 

1) poszukuje nowych form ekspresji, tworzyw i technik wyrazu artystycznego do 

przedstawienia ĞZLDWD i swoich SU]HĪ\ü� Z\UDĪD ZáDVQH SRP\Vá\� 

2) áąF]\ poznane elementy – przedmioty, obrazy, NV]WDáW\� VáRZD� GĨZLĊNL� wzorce, 

symbole – w nowe XNáDG\� w nieoczywisty sposób; 

3) Z\UDĪD swoje opinie o G]LHáDFK sztuki;  

4) VáXFKD muzyki, ĞSLHZD� WDĔF]\� tworzy melodie i improwizacje ruchowe, muzykuje – 

indywidualnie i w grupie; 

5) rozpoznaje wybrane instrumenty muzyczne, tworzy ZáDVQH instrumenty muzyczne 

z UyĪQ\FK PDWHULDáyZ i gra na nich; 

6) wciela VLĊ w UyĪQH role podczas spontanicznych i organizowanych G]LDáDĔ 

teatralnych; 

7) ]DXZDĪD UyĪQLFH w dynamice, tempie, barwie i Z\VRNRĞFL GĨZLĊNyZ� RNUHĞOD nastrój 

muzyki; 

8) Z\MDĞQLD SRMĊFLD RNUHĞODMąFH UyĪQH sposoby wyrazu artystycznego – w muzyce, 

sztukach wizualnych i teatrze. 

 

9. Obszar ruchowy: rozwijanie VLĊ w ruchu, dbanie o zdrowie i EH]SLHF]HĔVWZR� Dziecko: 

1) podejmuje spontaniczne i zorganizowane DNW\ZQRĞFL ruchowe (indywidualnie 

i w grupie) w trosce o zdrowy rozwój; 

2) uczestniczy w grach terenowych i zabawach ruchowych, XF]ąF VLĊ zasad 

ZVSyá]DZRGQLFWZD; 

3) orientuje VLĊ w schemacie ZáDVQHJR FLDáD i wykorzystuje ]P\Vá\ w zadaniach 

ruchowych; 

4) podczas ruchu rozwija podstawowe XPLHMĊWQRĞFL ruchowe, Z\NRU]\VWXMąF 

NRRUG\QDFMĊ� UyZQRZDJĊ� VLáĊ� ]UĊF]QRĞü� ]ZLQQRĞü� V]\ENRĞü� VNRF]QRĞü� 

Z\WU]\PDáRĞü; 

5) SRVáXJXMH VLĊ przedmiotami o ]UyĪQLFRZDQHM ZLHONRĞFL i ]UyĪQLFRZDQym FLĊĪDU]H� 

stopniowo Z\PDJDMąF\PL ZLĊNV]HM precyzji ruchów; 

6) SUDZLGáRZR trzyma i kontroluje VLáĊ nacisku GáRQL na QDU]ĊG]LH pisarskie; 

7) samodzielnie wykonuje F]\QQRĞFL VDPRREVáXJRZH� 

8) Z\MDĞQLD� na czym polega zdrowy styl Ī\FLD� stara VLĊ SU]HVWU]HJDü UHJXá z nim 

]ZLą]DQ\FK (np. dba o SUDZLGáRZą SRVWDZĊ FLDáD); 

9) rozpoznaje sytuacje, w których ]DJURĪRQH Vą jego EH]SLHF]HĔVWZR lub autonomia; 
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10) ]JáDV]D SRWU]HEĊ odpoczynku, objawy ]áHJR samopoczucia, odczuwane 

GROHJOLZRĞFL� poszukuje dla siebie bezpiecznych i przyjaznych przestrzeni; 

11) w czasie DNW\ZQRĞFL ruchowych przestrzega zasad EH]SLHF]HĔVWZD na terenie 

przedszkola i poza nim. 

W ramach wychowania przedszkolnego dzieci ]GRE\ZDMą GRĞZLDGF]HQLD edukacyjne, które 

ZVSLHUDMą ich rozwój osobisty, psychiczny, VSRáHF]Q\ i fizyczny oraz EXGXMą poczucie 

VSUDZF]RĞFL� 'RĞZLDGF]HQLD edukacyjne PDMą charakter praktyczny, Z]PDFQLDMą kompetencje 

fundamentalne i przekrojowe oraz UR]ZLMDMą XPLHMĊWQRĞFL komunikacyjne i ZVSyáSUDFĊ. 

Dziecko co najmniej raz w roku szkolnym: 

1) jest RGELRUFą sztuki, VáXFKD koncertu, RJOąGD przedstawienie teatralne, odwiedza muzeum 

lub teatr; 

2) prowadzi i ilustruje obserwacje przyrody; 

3) SUDFXMąF w grupie, wysiewa i uprawia warzywa, ]LRáD lub kwiaty; 

4) SUDFXMąF w grupie, przygotowuje wspólne Z\MĞFLH i bierze w nim XG]LDá� 

5) SUDFXMąF w grupie, odgrywa X]JRGQLRQą z innymi G]LHüPL UROĊ w przygotowaniu 

i realizacji Z\VWĊSX lub spotkania VSRáHF]QRĞFL lokalnej (np. z okazji dnia babci i dziadka, 

na obchodach ĞZLĊWD narodowego, na pikniku rodzinnym); 

6) uczestniczy w wydarzeniu SURPXMąF\P zdrowy styl Ī\FLD (np. w przedszkolnych 

zawodach sportowych); 

7) SUDFXMąF w grupie, prezentuje innym VZRMą ZLHG]Ċ lub efekty wspólnych G]LDáDĔ 

(np. w formie plakatu, wystawy lub kroniki). 

Dziecko przynajmniej raz w trakcie edukacji przedszkolnej: 

1) przez minimum 10 kolejnych dni tworzy z wykorzystaniem UyĪQ\FK PDWHULDáyZ� w tym 

z odzysku, ZáDVQH zabawki zamiast zabawek tradycyjnych; 

2) SUDFXMąF w grupie, przygotowuje PDNLHWĊ wybranej przestrzeni (np. QDMEOLĪV]HM okolicy, 

miasta SU]\V]áRĞFL); 

3) SUDFXMąF w grupie, planuje i podejmuje G]LDáDQLH na rzecz innych (np. PáRGV]\FK dzieci, 

osób starszych); 

4) planuje i robi w grupie zakupy w sklepie.  

 

Warunki i sposób realizacji  

Realizacja celów wychowania przedszkolnego wymaga XZ]JOĊGQLHQLD w procesie NV]WDáFHQLD 

i wychowania SRQLĪV]\FK warunków i priorytetów.  
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1. Wszechstronny rozwój – GRĞZLDGF]HQLH przedszkolne powinno ZVSLHUDü rozwój NDĪGHJR 

dziecka w sferze poznawczej, VSRáHF]QHM� emocjonalnej, etycznej i fizycznej. 

2. $NW\ZQRĞü poznawcza – dzieci Vą podmiotami procesu uczenia VLĊ, a ich XG]LDá w jego 

planowaniu i ]DDQJDĪRZDQLH� w tym uczenie VLĊ w G]LDáDQLX z innymi, Vą kluczowymi 

czynnikami VSU]\MDMąF\PL uczeniu VLĊ. 

3. Wychowanie – jest obok NV]WDáFHQLD równoprawnym elementem funkcjonowania 

przedszkola i zadaniem wszystkich nauczycieli, szczególnie w zakresie wprowadzania 

w ĞZLDW ZDUWRĞFL� rozwijania kompetencji VSRáHF]Q\FK i osobistych oraz VSUDZF]RĞFL� 

4. Dobrostan dzieci – przedszkole GąĪ\ do zapewnienia dobrostanu wszystkich dzieci 

i traktuje go jako warunek skutecznego uczenia VLĊ i harmonijnego rozwoju.  

5. 3U]HVWU]HĔ edukacyjna – nauczyciele w SU]HP\ĞODQ\ sposób NV]WDáWXMą SU]HVWU]HĔ sali 

i przedszkola, tak aby VSU]\MDáD uczeniu VLĊ oraz dobrostanowi dzieci, a WDNĪH 

Z\NRU]\VWXMą otoczenie przedszkola jako miejsce G]LDáDĔ edukacyjnych. 

6. Edukacja ZáąF]DMąFD – przedszkole XZ]JOĊGQLD ]UyĪQLFRZDQH potrzeby rozwojowe dzieci, 

zapewnia LQG\ZLGXDOL]DFMĊ procesu NV]WDáFHQLD i wychowania oraz XPRĪOLZLD 

monitorowanie i systematyczne wsparcie ich rozwoju, z XZ]JOĊGQLHQLHP zasad 

projektowania uniwersalnego w edukacji oraz racjonalnych XVSUDZQLHĔ� ZVSLHUDMąF SHáQH 

uczestnictwo NDĪGHJR dziecka w Ī\FLX grupy przedszkolnej i WZRU]ąF warunki do rozwoju 

na PLDUĊ jego PRĪOLZRĞFL. 

7. Metody nauczania – proces uczenia VLĊ i nauczania wymaga stosowania ]UyĪQLFRZDQ\FK 

metod nauczania, form i ĞURGNyZ o uznanych podstawach naukowych, dostosowanych do 

celów edukacyjnych oraz potrzeb dzieci; dobór metod zgodnie z DNWXDOQą ZLHG]ą to obszar 

autonomii, eksploracji i innowacji nauczycieli.  

8. Wykorzystywanie wiedzy – przedszkole stwarza dzieciom warunki SR]ZDODMąFH na 

praktyczne wykorzystywanie zdobywanej wiedzy i XPLHMĊWQRĞFL oraz stosowanie ich poza 

przedszkolem.  

9. Wspólnota – przedszkole wykorzystuje VSRáHF]Q\ charakter uczenia VLĊ; proces 

wychowawczy w przedszkolu ]DNáDGD budowanie wspólnoty XF]ąFHM VLĊ i wspólnoty 

VSRáHF]QHM przez UyZQRZDĪHQLH celów indywidualnych i dobra wspólnego. 

10. Rodzina – w procesie wychowawczym istotna jest VSyMQRĞü RGG]LDá\ZDĔ przedszkola 

i ĞURGRZLVND rodzinnego RVLąJDQD G]LĊNL partnerskiej ZVSyáSUDF\; rodzina 

ZVSyáXF]HVWQLF]\ w edukacji dzieci, a przedszkole NV]WDáWXMH ten proces profesjonalnie 

i zapewnia wsparcie rodzinie w jej G]LDáDQLDFK wychowawczych oraz RSLHNXĔF]\FK.  
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11. ,QWHUG\VF\SOLQDUQRĞü i relacje ze ĞZLDWHP ]HZQĊWU]Q\P – proces uczenia VLĊ przyjmuje 

WDNĪH charakter interdyscyplinarny i zachowuje ĞFLVá\ ]ZLą]HN ze ĞURGRZLVNLHP 

]HZQĊWU]Q\P jako naturalnym kontekstem budowania oraz wykorzystania wiedzy, 

kompetencji i VSUDZF]RĞFL dzieci.  

 

Przedszkole zapewnia warunki do zdobywania i doskonalenia kompetencji QLH]EĊGQ\FK do: 

1) bycia F]ĊĞFLą wspólnoty, ZVSyáSUDF\ i dbania o innych; w przedszkolu dzieci NV]WDáWXMą 

VZRMą WRĪVDPRĞü� RGNU\ZDMą i coraz lepiej UR]XPLHMą VZRMą SU]\QDOHĪQRĞü do UyĪQ\FK 

grup VSRáHF]Q\FK� w tym rodziny, grupy przedszkolnej, VSRáHF]QRĞFL lokalnej 

i narodowej; nDZLą]XMą relacje z UyZLHĞQLNDPL� SR]QDMą VLĊ� SRGHMPXMą pierwsze próby 

wspólnego wykonywania ]DGDĔ – w parze lub ZLĊNV]\P zespole, XF]ą VLĊ razem 

SRGHMPRZDü decyzje, a WDNĪH SRVWĊSRZDü w zgodzie z SU]\MĊW\PL zasadami oraz 

z szacunkiem dla siebie nawzajem; zDF]\QDMą UyZQLHĪ UR]XPLHü� ĪH wspólnie 

RGSRZLDGDMą nie tylko za SU]HVWU]HĔ� w której razem SU]HE\ZDMą; wspólnie GEDMą WHĪ o to, 

ĪHE\ wszystkie dzieci F]Xá\ VLĊ w przedszkolu dobrze i bezpiecznie; 

2) kierowania VREą i dbania o siebie; w przedszkolu dzieci SR]QDMą swoje zainteresowania, 

mocne strony, DNW\ZQRĞFL GDMąFH im UDGRĞü i VDW\VIDNFMĊ; oVZDMDMą VLĊ WHĪ 

z niepowodzeniami – XF]ą VLĊ WUDNWRZDü je jako naturalne elementy procesu zdobywania 

nowych XPLHMĊWQRĞFL; GRZLDGXMą VLĊ� w jaki sposób GEDü o swoje dobre samopoczucie, 

jak i z F]\Mą SRPRFą UDG]Lü sobie w trudnych dla nich sytuacjach; pU]\JRWRZXMą VLĊ WDNĪH 

do podejmowania decyzji zgodnych z SU]\MĊW\P systemem ZDUWRĞFL� 

3) skutecznego komunikowania VLĊ z UyZLHĞQLNDPL i osobami GRURVá\PL� z XZ]JOĊGQLHQLHP 

UyĪQRURGQ\FK sposobów komunikacji; w przedszkolu dzieci XF]ą VLĊ� jak IRUPXáRZDü 

komunikaty w sposób ]UR]XPLDá\ dla innych i dostosowany do sytuacji, w jaki sposób 

Z\UDĪDü swoje opinie i G]LHOLü VLĊ VSRVWU]HĪHQLDPL; pRV]HU]DMą swój zasób VáRZQLFWZD; 

dRVNRQDOą XPLHMĊWQRĞü rozumienia wypowiedzi ustnych i czytanego im tekstu; NV]WDáWXMą 

WHĪ swoje nawyki czytelnicze; sLĊJDMą po NVLąĪNL� ĪHE\ ]DVSRNRLü VZRMą FLHNDZRĞü 

SR]QDZF]ą; SU]\JRWRZXMą VLĊ do nauki czytania i pisania; uF]ą VLĊ UR]SR]QDZDü za 

SRPRFą VáXFKX VWUXNWXUĊ wyrazu – od sylab przez SRĞUHGQLH F]ąVWNL DĪ do JáRVHN; pR]QDMą 

litery drukowane, a RVLąJQąZV]\ JRWRZRĞü� ]DF]\QDMą F]\WDü wyrazy, zdania i teksty oraz 

SLVDü; rR]ZLMDMą XPLHMĊWQRĞü analizowania NV]WDáWyZ graficznych oraz analizowania 

i odtwarzania ruchów UĊNL QLH]EĊGQ\FK do pisania; 
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4) uaktywnienia P\ĞOHQLD matematycznego oraz wykorzystywania SRMĊü matematycznych 

w praktyce; w wieku przedszkolnym dzieci RGNU\ZDMą� ĪH obiekty RWDF]DMąFHJR ĞZLDWD Vą 

policzalne, klasyfikowalne i mierzalne; uF]ą VLĊ przez GRĞZLDGF]DQLH i operowanie 

konkretnymi przedmiotami – w ten sposób SR]QDMą UHJXá\ i EXGXMą SRMĊFLD matematyczne, 

XF]ą VLĊ V]DFRZDü� OLF]\ü� RGPLHU]Dü� SRUyZQ\ZDü ze VREą� a z czasem WDNĪH GRGDZDü 

i RGHMPRZDü� 

5) odkrywania przyrody i NV]WDáWRZDQLD postawy troski o QLą; spacery i pobyt na powietrzu 

to okazja do rozwijania ĞZLDGRPRĞFL� ĪH F]áRZLHN jest F]ĊĞFLą przyrody i tym samym 

istnieje nierozerwalna ZLĊĨ PLĊG]\ F]áRZLHNLHP i SU]\URGą – w przedszkolu dzieci XF]ą 

VLĊ szacunku do przyrody, NV]WDáWXMą nawyki dbania o QLą i odpowiedzialnego korzystania 

z zasobów naturalnych; przez VWDá\ kontakt z SU]\URGą dzieci UR]ZLMDMą UyZQLHĪ wiele 

XPLHMĊWQRĞFL� które Vą kluczowe w ich dalszej nauce; do badania i obserwacji przyrody 

dzieci PRJą Z\NRU]\VW\ZDü pomoce takie jak lupa, mikroskop czy atlas – d]LĊNL temu 

VWDMą VLĊ XZDĪQ\PL badaczami; uF]ą VLĊ IRUPXáRZDü pytania i SRV]XNXMą na nie 

odpowiedzi, swoje wnioski RSLHUDMą na dowodach; 

6) poznawania ĞZLDWD techniki, w tym XU]ąG]HĔ� maszyn i zawodów; dzieci FKĊWQLH 

PDMVWHUNXMą i EXGXMą z UyĪQ\FK PDWHULDáyZ� ale SRWU]HEXMą zasad i wskazówek, jak WZRU]\ü 

WUZDáH konstrukcje i bezpiecznie SRVáXJLZDü VLĊ QDU]ĊG]LDPL; dzieci Vą WHĪ ciekawe pracy 

UyĪQ\FK osób, maszyn i XU]ąG]HĔ� które REVHUZXMą w codziennym Ī\FLX; pRWU]HEXMą 

wiedzy, jak G]LDáD ĞZLDW techniki, oraz XPLHMĊWQRĞFL konstruowania modeli maszyn 

i XU]ąG]HĔ�  

7) przygotowania VLĊ do funkcjonowania w VSRáHF]HĔVWZLH cyfrowym; dzieci nie Vą 

ĞZLDGRPH ]DJURĪHĔ� jakie niesie ze VREą korzystanie z nowych technologii, w tym 

z Internetu – dlatego w przedszkolu dzieci nie NRU]\VWDMą indywidualnie i samodzielnie 

z XU]ąG]HĔ ekranowych (z Z\MąWNLHP dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, 

które NRU]\VWDMą z racjonalnych XVSUDZQLHĔ SROHJDMąF\FK na zastosowaniu takich 

XU]ąG]HĔ), a nauczyciel do celów dydaktycznych korzysta z nich tylko w QLH]EĊGQ\P 

zakresie, z zachowaniem ZDĪQHM dla SUDZLGáRZHJR rozwoju dziecka higieny cyfrowej; 

w przygotowaniu dzieci do bezpiecznego funkcjonowania w VSRáHF]HĔVWZLH cyfrowym 

aktywny XG]LDá PXV]ą EUDü rodzice; 

8) impresji i ekspresji sztuki; w wieku przedszkolnym dziecko naturalnie Z\UDĪD siebie przez 

UyĪQH formy artystyczne – rysunek, taniec, ĞSLHZ� RSRZLHĞFL� teatrzyk czy konstruowanie 

z PDWHULDáyZ – sztuka staje VLĊ dla niego nie tylko sposobem ekspresji emocji i P\ĞOL� ale 

WHĪ QDU]ĊG]LHP poznawania ĞZLDWD i budowania WRĪVDPRĞFL; dziecko potrzebuje wsparcia 
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w odkrywaniu ZáDVQHJR MĊ]\ND twórczego i rozwijaniu ZUDĪOLZRĞFL estetycznej, a WDNĪH 

czasu, przestrzeni i QDU]ĊG]L do samodzielnego tworzenia – bez oceniania, z szacunkiem 

dla jego stylu i tempa; równie ZDĪQH jest budowanie XPLHMĊWQRĞFL odbioru sztuki – 

dostrzegania SLĊNQD w otoczeniu, reagowania na obrazy, GĨZLĊNL i RSRZLHĞFL� a WDNĪH 

rozumienia emocji zawartych w G]LHáDFK innych;  

9) ĞZLDGRPHJR wykorzystywania i rozwijania ZáDVQHJR SRWHQFMDáX ruchowego jako 

podstawy aktywnego i zdrowego stylu Ī\FLD; w przedszkolu dzieci ]\VNXMą ĞZLDGRPRĞü 

i poczucie swojego FLDáD� Z]PDFQLDMą jego Z\WU]\PDáRĞü i RJyOQą VSUDZQRĞü UXFKRZą� 

üZLF]ą SUHF\]MĊ ruchów palców i GáRQL� UR]ZLMDMą NRRUG\QDFMĊ wzrokowo-UXFKRZą� 

GRVNRQDOą swoje ]P\Vá\; dzieci ]GRE\ZDMą WDNĪH ZLHG]Ċ o tym, co jest dobre 

(np. SUDZLGáRZD postawa FLDáD�� a co ]áH dla ich zdrowia i kondycji fizycznej 

(np. GáXJRWUZDáH RJOąGDQLH telewizji); bĊGąF w ruchu, szczególnie na powietrzu, PRJą 

Z]PRFQLü nie tylko VZRMą RGSRUQRĞü� ale WDNĪH RWZDUWRĞü na nowe wyzwania; uF]ą VLĊ 

WDNĪH� jak ZDĪQD jest troska o EH]SLHF]HĔVWZR i wzajemne przestrzeganie ustalonych 

zasad; istotne jest, ĪHE\ dzieci w przedszkolu EUDá\ XG]LDá w rozmaitych DNW\ZQRĞFLDFK 

muzyczno-ruchowych i ruchowo-sensorycznych.  

 

Codzienna zabawa swobodna dzieci to nieodzowny warunek ich rozwoju i realizacji programu 

wychowania przedszkolnego. Swobodna zabawa to okazja do wspólnego G]LDáDQLD� ]JáDV]DQLD 

SRP\VáyZ i rozmowy o nich, UR]ZLą]\ZDQLD problemów, dzielenia VLĊ zainteresowaniami, 

GRĞZLDGF]HQLDPL i ZLHG]ą� uzgadniania zasad i przestrzegania ich. W zabawie dzieci PRJą 

ZFLHODü VLĊ w UyĪQH role, UR]SR]QDZDü i Z\UDĪDü emocje, RGNU\ZDü ZáDĞFLZRĞFL zjawisk 

i przedmiotów, QDGDZDü im nowe zastosowanie. 

W codziennych DNW\ZQRĞFLDFK dzieci w przedszkolu Vą�obecne wszystkie obszary wychowania 

przedszkolnego: VSRáHF]Q\� osobisty, MĊ]\NRZ\� matematyczny, przyrodniczy, techniczny, 

cyfrowy, artystyczny, ruchowy. Program wychowania przedszkolnego jest realizowany 

w NDĪG\P momencie pobytu dziecka w przedszkolu (np. podczas F]\QQRĞFL SRU]ąGNRZ\FK� 

SRVLáNyZ� spaceru). 

Pobyt dzieci w przedszkolu opiera VLĊ na rytmie dnia, czyli systematycznie SRZWDU]DMąF\FK VLĊ 

F]\QQRĞFLDFK i DNW\ZQRĞFLDFK� Daje to dzieciom poczucie EH]SLHF]HĔVWZD i kontroli, co jest 

szczególnie ZDĪQH dla dzieci ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi. W naturalny sposób 

sprzyja WHĪ ZáąF]DQLX dzieci w podejmowanie RERZLą]NyZ� pozwala NV]WDáWRZDü 

VDPRG]LHOQRĞü� ]DUDGQRĞü i RGSRZLHG]LDOQRĞü� 
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Warunkiem realizacji celów wychowania przedszkolnego Vą ZáDĞFLZH relacje PLĊG]\ 

dzieckiem i nauczycielem. Nauczyciel obserwuje dzieci, ]DFKĊFD je do rozmowy i XZDĪQLH ich 

VáXFKD� rozpoznaje potrzeby i odpowiada na nie, organizuje SU]HVWU]HĔ� która jest LQVSLUXMąFD, 

i ]DFKĊFD do podejmowania UyĪQ\FK DNW\ZQRĞFL� 

 

Dzieci najlepiej XF]ą VLĊ przez osobiste G]LDáDQLH i ]DDQJDĪRZDQLH� gdy NRU]\VWDMą ze swoich 

]P\VáyZ� PRJą pU]\NáDGRZR GRW\NDü� PDQLSXORZDü� SRUyZQ\ZDü i SU]HNV]WDáFDü� Wszelkie 

pomoce drukowane PDMą charakter X]XSHáQLDMąF\� XPRĪOLZLDMą utrwalenie wiedzy 

i XPLHMĊWQRĞFL dzieci.  

Organizacja ]DMĊü na powietrzu powinna E\ü elementem codziennej pracy z dzieckiem w NDĪGHM 

grupie wiekowej. ']LHFL� SRZLQQ\� PLHü� FRG]LHQQLH� ]DMĊFLD� QD� ĞZLHĪ\P� SRZLHWU]X� RUD]� co 

najmniej raz w tygodniu SU]HE\ZDü poza budynkiem przedszkola GáXĪHM QLĪ 1 JRG]LQĊ� Daje to 

PRĪOLZRĞü GáXĪV]HJR spaceru lub zabaw SRáąF]RQ\FK z badaniem okolicznej przyrody 

i G]LDáDQLHP w niej. Nie dotyczy to jedynie dni, w których Z\VWĊSXMą alerty 5]ąGRZHJR 

Centrum %H]SLHF]HĔVWZD lub szczególnie QLHVSU]\MDMąFH warunki atmosferyczne.  

Wszechstronny rozwój dzieci jest ZVSyOQą RGSRZLHG]LDOQRĞFLą rodziców i nauczycieli. 

Nauczyciele LQIRUPXMą rodziców o procesach i SRVWĊSDFK rozwojowych dzieci, RPDZLDMą z nimi 

wyniki swoich obserwacji i XVWDODMą zakres potrzebnego wsparcia dziecka. Nauczyciele 

]DFKĊFDMą rodziców, ĪHE\ brali aktywny XG]LDá w procesie rozwoju XPLHMĊWQRĞFL dzieci. 

Nauczyciele REVHUZXMą dzieci w PRĪOLZLH UyĪQRURGQ\FK sytuacjach i SU]HND]XMą QDMZDĪQLHMV]H 

VSRVWU]HĪHQLD o zachowaniu i rozwoju dziecka rodzicom. 2SUDFRZXMą GLDJQR]Ċ GRMU]DáRĞFL 

szkolnej dla tych dzieci, które w danym roku PDMą UR]SRF]ąü QDXNĊ w szkole. 

Dzieci w wieku przedszkolnym IXQNFMRQXMą w dynamicznym, szybko ]PLHQLDMąF\P VLĊ 

otoczeniu. Coraz F]ĊĞFLHM QDUDĪRQH Vą na informacje i XG]LDá w sytuacjach, których nie 

UR]XPLHMą lub które EXG]ą w nich niepokój. Codzienne spotkania z nauczycielem to okazja do 

nadawania sensu tym GRĞZLDGF]HQLRP� 5ROą nauczyciela jest stwarzanie sytuacji 

edukacyjnych, które SRPDJDMą dzieciom lepiej UR]XPLHü ĞZLDW�  

Szczególnej uwagi wymaga problem GRVWĊSX dzieci do XU]ąG]HĔ cyfrowych i informacji 

przekazywanych przez media. :VSyOQą RGSRZLHG]LDOQRĞFLą rodziców i nauczycieli jest troska 

o NV]WDáWRZDQLH nawyków higieny cyfrowej. 

 

$UDQĪDFMD przestrzeni powinna XZ]JOĊGQLDü bariery architektoniczne i sensoryczne oraz 

]DSHZQLDü PRĪOLZRĞü swobodnego korzystania z przestrzeni i PDWHULDáyZ przez dzieci 

z QLHSHáQRVSUDZQRĞFLDPL� 
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Organizacja przestrzeni w przedszkolu ma XPRĪOLZLDü dzieciom podejmowanie codziennych 

F]\QQRĞFL ]ZLą]DQ\FK z WURVNą o otoczenie i ZáDVQH potrzeby. Dzieci powinny PLHü PRĪOLZRĞü 

m.in. nakrywania do VWRáX� samodzielnego QDNáDGDQLD SRVLáNyZ� VSU]ąWDQLD po SRVLáNDFK� 

SRU]ąGNRZDQLD sali po VNRĔF]RQHM zabawie oraz przygotowania VLĊ do Z\MĞFLD na ]HZQąWU]� 

 

Wskazane jest organizowanie z G]LHüPL VWDá\FK i czasowych stref w budynku przedszkola 

i poza nim SR]ZDODMąF\FK na podejmowanie UyĪQRURGQ\FK DNW\ZQRĞFL� Jako VWDáH proponuje 

VLĊ strefy XPRĪOLZLDMąFH rozwijanie:  

1) czytelnictwa – strefa czytania w sali przedszkolnej powinna E\ü przytulnym i spokojnym 

miejscem, dostosowanym do potrzeb wszystkich dzieci; w tej strefie warto m.in. 

XZ]JOĊGQLü NVLąĪNL w UyĪQ\FK formatach (np. z GXĪą F]FLRQNą� obrazkowe, dotykowe), 

opowiadania dla dzieci �WDNĪH w MĊ]\NX obcym QRZRĪ\WQ\P��  

2) budowania i konstruowania – strefa do tego przeznaczona powinna E\ü dostosowana 

do potrzeb wszystkich dzieci, ]DSHZQLDü GRVWĊS do klocków, PDWHULDáyZ i QDU]ĊG]L do 

majsterkowania, miejsca SR]ZDODMąFHJR na EH]SLHF]Qą SUDFĊ; warto WDNĪH SU]HZLG]LHü 

SU]HVWU]HĔ Z\VWDZLHQQLF]ą do ekspozycji wykonanych konstrukcji; nauczyciel ustala 

zasady bezpiecznego korzystania z QDU]ĊG]L (np. QRĪ\F]HN� zszywacza, dziurkacza, 

ĞUXERNUĊWX� papieru ĞFLHUQHJR) i dba o ich przestrzeganie;  

3) G]LDáDĔ artystycznych – strefa do tego przeznaczona powinna pozwalaü na UyĪQRURGQą 

G]LDáDOQRĞü DUW\VW\F]Qą, która powinna E\ü dopasowana do potrzeb i preferencji dzieci, 

które powinny PLHü swobodny GRVWĊS pU]\NáDGRZR do instrumentów muzycznych, w tym 

perkusyjnych, strojów i rekwizytów do odgrywania ról, PDWHULDáyZ papierniczych, 

naturalnych, recyklingowych; warto WDNĪH SU]HZLG]LHü SU]HVWU]HĔ Z\VWDZLHQQLF]ą do 

ekspozycji wykonanych prac;  

4) XPLHMĊWQRĞFL odpoczywania – NąFLNL wyciszenia, GRVWĊSQH dla wszystkich dzieci, 

a szczególnie pomocne dla dzieci Z\PDJDMąF\FK wsparcia w zakresie regulacji emocji 

i przetwarzania ERGĨFyZ sensorycznych; takie miejsca powinny E\ü Z\SRVDĪRQH 

w elementy VSU]\MDMąFH wyciszeniu i komfortowi sensorycznemu (np. w VáXFKDZNL 

Z\FLV]DMąFH� PLĊNNLH siedziska lub pufy, przytulanki REFLąĪHQLRZH� lampki o FLHSá\P 

ĞZLHWOH) oraz zabawki sensoryczne i antystresowe (np. gniotki, panele dotykowe); 

5) odkrywanie ĞZLDWD nauki i przyrody – strefa do tego przeznaczona powinna SR]ZDODü 

RGNU\ZDü zjawiska i procesy ]DFKRG]ąFH w przyrodzie, SRGHMPRZDü samodzielne 

G]LDáDQLD i obserwacje, SURZDG]Lü eksperymenty; kDĪGH dziecko powinno PLHü PRĪOLZRĞü 

korzystania z tej strefy bez nieuzasadnionych RJUDQLF]HĔ czasowych. 
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W FLąJX dnia odpowiedni czas powinno VLĊ SU]H]QDF]Dü na celebrowanie SRVLáNyZ – spokojne 

ich VSRĪ\ZDQLH SRáąF]RQH z QDXNą SRVáXJLZDQLD VLĊ á\ĪNą� QRĪHP i widelcem. :DĪQH jest WDNĪH 

zapewnienie dzieciom PRĪOLZRĞFL komponowania dania na talerzu i stworzenie takiej 

atmosfery, aby dzieci nie F]Xá\ VLĊ pod SUHVMą� ĪH PXV]ą ]MHĞü wszystko i w szybkim tempie.  

 

Nauka MĊ]\ND obcego QRZRĪ\WQHJR w przedszkolu odbywa VLĊ przez ]DEDZĊ i jest zintegrowana 

ze wszystkimi obszarami funkcjonowania dziecka. Codzienne sytuacje edukacyjne i zabawowe 

oraz F]\QQRĞFL dnia VSU]\MDMą oswajaniu dzieci z MĊ]\NLHP obcym QRZRĪ\WQ\P� Proste zwroty 

XĪ\ZDQH w codziennej komunikacji, piosenki i rymowanki, RGSRZLDGDMąFH UyĪQRURGQ\P 

F]\QQRĞFLRP i sytuacjom w przedszkolu, XáDWZLą QDXNĊ MĊ]\ND obcego, budowanie prostych 

dialogów i rozumienie prostych SROHFHĔ�  

Dziecko w przedszkolu RVáXFKXMH VLĊ z MĊ]\NLHP PQLHMV]RĞFL narodowej lub etnicznej lub 

MĊ]\NLHP regionalnym – kaszubskim, reaguje na znane VáRZD� zwroty oraz proste polecenia 

wypowiadane w tym MĊ]\NX� W naturalny sposób XĪ\ZD Z\UDĪHĔ ]ZLą]DQ\FK z ]DEDZą 

i codziennymi F]\QQRĞFLDPL� powtarza rymowanki, proste wierszyki, ĞSLHZD piosenki 

i uczestniczy w zabawach MĊ]\NRZ\FK� Bierze XG]LDá w zabawach i wydarzeniach ]ZLą]DQ\FK 

z NXOWXUą swojej VSRáHF]QRĞFL oraz tworzy prace plastyczne inspirowane jej KLVWRULą i WUDG\FMą� 

  


